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План 

работы МБОУ «Бильтой-Юртовская СШ» по профилактике наркомании   

на 2019-2020 учебный год 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1 Совещание учителей школы с целью  

ознакомления с антинаркотической программой 

профилактики наркозависимости и планом 

работы по программе. 

сентябрь Зам.дир. по ВР. 

2 Составить списки детей, относящихся к «группе 

риска». 

сентябрь Кл. руководители 

3 Спортивные соревнования «Здоров будешь – все 

добудешь!» 

сентябрь Учителя физ-ры 

4 Разработка и проведение цикла бесед и кл. часов 

для учащихся 5 – 7 классов: 

-Кл.час «Вредным привычкам скажем – нет!» 

-Вам предложили наркотики. Как себя вести в 

данной ситуации? 

-Последствия наркомании. 

-Если ты узнал, что друзья употребляют 

наркотики. 

в течение года Кл. руководители 

5 Разработка и проведение цикла лекций для 

учащихся 8-11 классов: 

-Вредные привычки, как от них избавиться. 

-Нет – наркотикам. 

-В 21 веке без наркотиков. 

-Мифы о слабых наркотиках. 

в течение года Кл. рук. 

6 Проведение классных часов (8-11 классы): 

-«Качества личности, которые помогают 

воздержаться от употребления наркотических 

средств» 

-«Наркотики – оружие самоистребления» 

-«Смерть за собственные деньги» 

-«Вредные привычки. Как от них избавиться» 

-«Наркотики. Их последствия для здоровья». 

в течение года Классные 

руководители 

7 Проведение интернет-урока «Имею право 

знать» 11 класс 

октябрь Учитель 

информатики 

8 Проведение волейбольного турнира «Я 

выбираю спорт!» 

ноябрь Учителя физ-ры 

9 «Олимпийский общешкольный урок». Заповеди 

олимпийского движения. 

декабрь Учителя физ-ры 

10 Легкоатлетические соревнования « Выбор за 

нами!» 

апрель  Учителя физ-ры 

11 Анкетирование учащихся 8-11 классов  

«Твое отношение к наркотикам». 
май Педагог-психолог 

 

                       Работа с родителями 



1 Общешкольное родительское собрание 

«Подросток в мире. Режим дня школьника» 

1 четверть Зам.дир. по ВР 

2 Размещение профилактических материалов по 

ЗОЖ для родителей на сайте школы; 

в течение года Зам.дир. по ВР 

3 Оформление стендовых информационных 

материалов: «Здоровье наших детей» 

в течение года Организатор 

4 Рекомендации родителям после диспансеризации 

детей (осмотр врачами-специалистами) 

1 четверть Врачи-

Специалисты 

5 Мониторинг «Воспитание культуры здоровья 

ребенка» 

2 четверть Кл. рук-ли 

6 Спортивные семейные соревнования «Папа, мама, 

я – спортивная семья» 

3 четверть Учителя физ-ры 

7 Общешкольное родительское собрание 

«Методика ранней диагностики отклонения 

поведения детей» 

4 четверть Зам.дир. по ВР, 

педагог-

психолог 

 


